
倉吉 明美 くらよし あけみ

臨床美術士４級 福岡県 小郡市

職業・資格：絵画教室講師　

臨床美術士最終資格取得指定校：ひろしま美術研究所

その他資格：

・主な臨床活動状況

・臨床美術士になった理由

・現在の仕事について

・今後の夢

「絵の才能がないから」「センスがないから」という言葉を聞くたびに悲しい気持ちになりま

した。もっと誰もが気軽にアートを楽しめたらいいのに。私の思いにピッタリなのが「臨床美術

」でした。アートの敷居は低いのに本格派。参加した誰もががイキイキと輝く。表現する喜び

を皆で共有できる臨床美術が大好きです。

小郡市内の高齢者や子供対象に「臨床美術教室」と「絵画教室」をしています。福岡県内のイベン

トで臨床美術ワークショップも開催しています。苦手意識がある方でも様々な表現を楽しむこと

ができる「臨床美術教室」。自分の表現を追求する「絵画教室」。大好きなアートを通じて参加者

の皆様と触れ合えるのが私の喜びです。

自分の住んでいる地域に臨床美術を広めて、たくさんの方に表現する楽しさ、心地よさを知っ

ていただきたいと思います。介護予防や生きがいづくり等、臨床美術を活用していただく場面

はたくさんあると思います。アートを日常的に取り入れて、より豊かな生活の提案をしていきた

いと思います。

備考：

会場 対象 頻度 人数

サンホーム小郡 入居者 月２回 １３名

小郡交流センター 子ども 月１回 ８名

出力日時[2024-04-20 16:27:08]現在


