
井川 尚子 いがわ なおこ

臨床美術士３級 愛知県 津島市

職業・資格：ホームヘルパー　中学校教員

臨床美術士最終資格取得指定校：芸術造形研究所　東京校

その他資格：絵画教室講師,自由業・自営業

・主な臨床活動状況

・臨床美術士になった理由

・現在の仕事について

・今後の夢

友人から教えてもらい興味を持ちました。 

高齢者施設で陶芸活動を行っていたので、活動の幅を広げようと考えたことが大きな理由でした

。 

知れば知るほど、人の可能性を広げる美術活動であること、教える教わるものでなく、伝え探

り進む表現活であることを実感しています。

介護度2以上の方々の集まる事業所様、放課後等デイサービス様の要請で、定期的な出張活動を

しています。又、中学校で美術講師を拝命しており、授業の目的に合わせて、先様の活動時間に

合わせたアレンジを多少加え、参加者様の満足＝自己肯定感の充実を基本に活動しています。

現在2級を学んでいます。思春期から成人以上の発達障がいの方へアプローチできるプログラム

の開発と実施を今後の活動目標に考えています。又、特別支援学校教員免許取得も目指しており、

臨床美術が可能性を広げるツールであることを広めたいです。

備考：

会場 対象 頻度 人数

放課後等デイサービス 療育手帳を持つ小中高校生 月8-10回 10人前後

認知症カフェ 介護度２～３の方 月4-5回 10人前後

高齢者デイサービス 介護度3以上の方 月3-4回 10人前後

出力日時[2024-04-27 14:05:12]現在


